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1 mundo esta marcado

por el caos y el conflicto,

y a veces esa lucha se
infiltra en nuestra querida
iglesia, distrayéndonos del
trabajo importante que Dios
nos ha encomendado. Los
angeles estan desatando los
vientos y pronto partirdn, sin
regresar jamas. Mientras tanto,
debemos advertir al mundo
para que se prepare para la
crisis que se avecina. Secrets
Unsealed y la Iglesia Adventista
del Séptimo Dia comparten un
mensaje comun, y ese mensaje
de vida y muerte consiste en
fortalecer a los miembros en la
fe, llevar la Verdad Presente a
los prisioneros, a los miembros
desanimados, a los miembros
ausentes y a aquellos de
mentalidad secular. Elena White
explicé la razén de nuestra
existencia:

"Como pueblo, debemos
mantenernos firmes en la
plataforma de la verdad eterna
que ha resistido pruebas y
desafios. Debemos aferrarnos
a los pilares seguros de nuestra
fe. Los principios de verdad que

Dios nos ha revelado son nuestra
unica base verdadera. Ellos nos
han hecho lo que somos. El paso
del tiempo no ha disminuido su
valor”. Special Testimonies, Series
B, No. 2, p. 51. (1904)

Constantemente le recuerdo a
nuestro personal que debemos
estar atentos y nunca perder
nuestro enfoque. Nunca
podemos distraernos de nuestro
llamado. Estamos decididos, por
la gracia de Dios, a ser fieles en
la proclamacién de lo que Elena
de White llamo¢ “el mensaje para
este tiempo". Dios esta obrando
poderosamente a través de este
ministerio y siempre estamos
agradecidos por aquellos que
comparten nuestra mision, oran
por nosotros y brindan apoyo
financiero. Estas constantemente
en nuestros pensamientos y
oraciones.

Tuyo en pos
de una obra
consumada,
Pr Esteban Bohr




"Con Cristo estoy juntamente
crucificado, y ya no vivo yo, mas vive
Cristo en mi;y lo que ahora vivo en
la carne, lo vivo en la fe del Hijo de
Dios, el cual me amé y se entregd a
si mismo por mi" Galatas 2:20

La crucifixion es una de las
formas mas crueles de sufrimiento
y muerte que podriamos llegar a
imponernos.

Leer este versiculo me
hace pensar en un pasaje
correspondiente de la Biblia:
'porque raiz de todos los males
es el amor al dinero' (I Timoteo
6:10). El dinero en si no es malo,
pero las puertas que abre hacia el
materialismo y la autosatisfaccion
conducen al camino de idolatrar las
cosas, deseando mas dinero para
obtener mas bienes. La idea de que
mas dinero significa mas cosas, y
mas cosas significan mas felicidad, es
lo que impulsa nuestra cultura.

La historia de la mayoria de las
personas con gran riqueza cuenta
algo muy distinto... y eso incluye:
tasas extremadamente altas de
divorcio, abuso de alcohol y drogas,
depresion, soledad, corazones

rotos, hogares destruidos y el
distanciamiento en las familias.

Dios entiende y aborda el
problema con una solucién. 'Hay
quienes reparten,y les es anadido
mas;Y hay quienes retienen mas
de lo que es justo, pero vienen
a pobreza. El alma generosa sera
prosperada;Y el que saciare, él
también sera saciado." Proverbios
11:24,25.

Podemos vivir una vida de placer
y egoismo, o una vida de servicio,
enfocandonos en honrar a Cristo al
servir a los demas. El amor por uno
mismo o el amor desinteresado es
lo que se refleja al final en la vida
de cada persona. Pablo hizo una
eleccion. Jesus quiere que también

Tasas de Rentas
Vitalicias Benéficas
60 afios 5.2% 80 afios 8.1%
65 aios 5.7% 85 anos 9.1%
70 aiios 6.3% 90 afios 10.1%
75 aiios 7.0%

A partir del 6 de Junio, 2024 [Solteros]




tomemos una decision y nos invita a
cargar nuestra cruz y seguirle.

Nada muestra mas rapido lo que
realmente hay en nuestro corazén
que en cOmo y en qué gastamos,

"Porque donde esta vuestro tesoro,
alli estara también vuestro corazon”
Lucas 12:34.

Te invito a la cruz.Te invito a los
pies de JesUs.Te invito a poner tu
corazon, tu alma y tu dinero en el
precioso ministerio de Dios.

iHas considerado incluir la obra
del Sefior en tu plan patrimonial,
como un testamento o un bien
inmueble? ;Te gustaria tener
tranquilidad en tu mayordomia? ;Te
gustaria tener un ingreso vitalicio y
una gran deduccién fiscal al hacer
una donacion a este ministerio?

{Tienes bienes muy apreciados,
como bienes raices o acciones?
Venderlos directamente puede
generar hasta un 20% de impuestos
por ganancias de capital. Sin
embargo, con un Fideicomiso de
Renta Caritativa, puedes evitar
todo esto, ademas de obtener una
deduccion fiscal adicional y un
ingreso vitalicio excelente.

{Tienes dinero en certificados
de depésito (CD's) o mercados
de dinero con tasas de interés
bajas? Te invitamos a considerar las
excelentes tasas de Anualidades de
Donacién, con pagos garantizados
de por vida y grandes deducciones
fiscales.

invertimos y usamos nuestro dinero.

Algunos de ustedes tienen o
pueden hacer una donacion directa
desde su cuenta IRA.A partir de
los 70 anos y medio, se les permite
hacer una donacién directa desde
la IRA a la organizacion benéfica de
hasta $100,000.00 por afio, lo que
evitara la tributacion. A partir de
los 73 afos, esta donacion no solo
evitara impuestos, sino que también
cumplira con los requisitos de
distribucién minima anual.

El Servicio de Impuestos Internos
(IRS) ha anadido una nueva opcién
para las cuentas IRA.Ahora puedes
hacer una transferencia Unica desde
tu IRA a una anualidad de donacién
benéfica, evitando impuestos sobre
el retiro y asegurando un ingreso
vitalicio. Este es un privilegio Unico
en la vida para cada esposo y esposa
de poder donar hasta $50,000.00.
Consulta los cuadros a continuacion
y llama si tienes preguntas.

Gracias por tu apoyo.

Pastor
John
Bridges

Especialista Certificado en Donaciones

Planificadas y Certifi Denomi

*Aunque no habla espafiol, puedes llamarlo
junto con alguien que pueda traducirte.

jthistory58@yahoo.com
225-505-0231



Soy de Nicaragua, tengo 3 meses de
bautizada junto con mis hijos y una
de las cosas que nos ayudo6 a tomar
esta decision fueron las prédicas y
programas que vemos a través de
esta plataforma, nos encanta mucho
su programa. — Gloria

Dios les bendiga grandemente,
pastor Esteban Bohr y pastores de
este hermoso programa. Saludos
desde Yopal Casanare Colombia.
Quiero comentarles que mi llegada
a la Iglesia Adventista Del Séptimo
Dia, se la debo a Dios primero que
todo; porque cansada de estar en
un lugar y otro buscando de Dios,
un dia me postré de rodillas y le
oré a Dios desde el fondo de mi
corazoén y le pedi que me llevara a
una iglesia que fuera agradable a él,
que estuviera de acuerdo con los
Mandamientos de Dios y que no
fuera una iglesia de negocio con la
fe y engano espiritual. Busque en
internet una predicacion que fuera
sabia y me ayudara a llegar a los pies
de CRISTO, y salié una predicacion
suya.Y aqui estoy bautizada en la
Iglesia Adventista. — Maria Camargo

Agradezco a Dios infinitamente
que por medio de este ministerio
conoci la verdad. Al pastor Esteban
Bohr que Dios le conceda mas afos
de vida para la proclamacion del
mensaje adventista. Los materiales
que tiene este ministerio me han
sido de gran utilidad y por la gracia
de Dios he podido traducir los
sermones del pastor Bohr a un
idioma que es nativo de una region
de Chiapas, el idioma tsotsil.

— Juan Sebastian

Son predicas tan didacticas y
transformadoras. Solo este primer
tema me di6 una perspectiva de
Dios y su control en todos tan
impresionante... Que ahora con
mas confianza oro por mi cambio
personal y mi acercamiento a El.
— Suscriptor de SUMtv Latino

Muy buena serie, bien explicada.
He sentido al Espiritu Santo
tocar mi corazoén a través de este
mensaje, pido al cielo que sea una
realidad en nuestras vidas lo que
hemos aprendido en lugar de solo
quedarse en nuestra mente.

— Suscriptor de SUMtv Latino

Gracias a Dios por el ministerio
del pastor Bohr y su equipo. He
entendido muchas cosas que antes
desconocia, he decidido regresar
a Dios.A donde voy y tengo la
oportunidad comparto el mensaje
con mis companeros de trabajo.
Siento que es algo que no me
puedo callar.

— Alejandro Placencia
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OPINION DE LECTORES

El Calendario Religioso
Hebreo - Manual de
Estudio

Religioso
Hebreo

Publicado por:
Francis Hance

Siempre es hermoso y una bendicién
obtener estos estudios del Pastor
Esteban, porque sé que Dios lo usa
poderosamente. Doy gracias al Pastor
Esteban Bohr y, sobre todo, a nuestro
Dios por ser tan misericordioso con
nosotros y por ensefiarnos tanto.

Los Mensajes de los
Tres Angeles - Manual
de Estudio

LOS MENSAJES DE
OS TRES ANGELES

Publicado por: Sandra

Deseo tener el conocimiento adecuado
para poder ayudar a proclamar el
mensaje de los tres angeles, y creo que,
con la bendicién de Dios y la ensefianza
del Pastor Esteban Bohr, podré lograrlo.
Mil gracias por compartirlo.

Los 144,000 y Los 24
" Ancianos - Manual de
Estudio

Publicado por: Orison

He visto los siete sellos explicados por
el Pastor Bohr. Creo profundamente en
lo que dice la Biblia y también en como
lo expresa. Dios es tan misericordioso
que nos ha dejado todo su plan

de redencioén escrito, para que sea
estudiado con profunda oracién. Dios

los bendiga.

w‘ I5 Principios de

Interpretacién
. Profética - Manual de
| Estudio

Publicado por: JV

Un contenido detallado y bien
explicado por el Pastor Bohr. Las
referencias son excelentes. Gracias a
este manual de estudio profético, he
aprendido cémo investigar diferentes
temas y palabras en la Biblia. Ademas,
he entendido muchos simbolos y su
significado correcto. Me ha motivado
a estudiar mas la Palabra de Dios y

a compartir lo aprendido con otras
personas. Estoy muy agradecida por el
excelente trabajo del Pastor Bohr y su
equipo con este manual y los videos.
Que el Sefior los continte dirigiendo.
Bendiciones a todos.

La Razén de Nuestro
Existir - Manual de
Estudio

Publicado por: Pedro

Estos materiales son muy valiosos.
Doy la gloria a Dios por concederle al
Pastor Esteban Bohr la gran sabiduria
para poder entender las profecias

y compartirlas amablemente con
nosotros.Alabo a Dios por darle un
gran corazoén al compartir este valioso
material en descarga digital gratuita
para todos los que estén deseosos de
saber las profecias, '...porque el tiempo
esta cerca'. Dios bendiga al Pastor Bohr
y a todo su equipo de trabajadores,
que hacen posible estos materiales que
valen mas que el oro.Amén.
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Gracias por el boletin del ministerio de Secrets
Unsealed. Los libros que me han enviado
realmente me han bendecido y han sido de gran
ayuda en mi crecimiento en Cristo Jesus.Tengo la
intencion de unirme a una iglesia Adventista del
Séptimo Dia cuando llegue a Buffalo, New York.

— Robert en New York

Un recluso que esta cumpliendo una sentencia
de cadena perpetua sin libertad condicional, esta
liderando un grupo de estudio biblico utilizando
las notas de estudio del pastor Bohr.

—Tony en Missouri

Gracias por su correo electrénico. He sido
inmensamente bendecido por las presentaciones
del Pastor Bohr. Para ser honesto, las
presentaciones han mejorado significativamente
mi espiritualidad, particularmente los libros de
Daniel y Apocalipsis.

— Jabulani via e-mail

=~

NUESTROS

Un recluso que esta
cumpliendo una condena

de cadena perpetua esta
leyendo nuestros libros y
dice:“El libro Camino a la
Paz me ha hecho una mejor
persona y me ha ayudado a
mantenerme en un camino
positivo, y quiero agradecer a
su ministerio por eso".

— Byron en Alabama

Mi conocimiento de la Biblia
ha mejorado enormemente,
lo que a su vez ha resultado
en mi notable crecimiento
espiritual gracias a las
conferencias del pastor Bohr.
Que Dios siga bendiciendo
este ministerio.

— Gladstone Dupwa, Sudafrica

Explore nuestro sitio Web para

obtener ofertas exclusivas

actualizadas trimestralmente.

secretsunsealed.org/specials




Introduccion

En el presente articulo,
examinaremos la palabra
“consumado" tal como aparece,
en siete eventos secuenciales en
la historia sagrada, abarcando
desde la creacion en Génesis,
hasta la restauracion de

la creacion en el libro de
Apocalipsis. Nuestro estudio
mostrard que cada uso de la
palabra esta estrechamente
relacionado con el santuario y el
Sabado.

Para dar un poco de contexto,
comencemos con un evento que
ocurrio en el santuario celestial
en algin momento antes de la
semana de la creacién. Segun
Ezequiel 28:14, Lucifer era un

querubin protector que
servia en el lugar mas

intimo del santuario de
Dios, el lugar santisimo
(comparar con Exodo
25:18-21). Seguin el profeta,
Esta primera criatura de
Dios era hermoso, sabio,
rico y popular entre los
angeles. Sin embargo,
pervirtid estas cualidades, lo
que finalmente provocé su
caida (Ezequiel 28:1-10). El
descenso por la pendiente
hacia la apostasia comenzd
cuando Lucifer no fue
tomado en cuenta en el plan
de creacion de Dios. Elena
White explico:

“Satands fué una vez un
angel a quien se honraba en el
cielo, el que seguia en orden a
Cristo. Su semblante, como el
de otros dngeles, era benigno y
denotaba felicidad. Su frente,
alta y espaciosa, indicaba
poderosa inteligencia. Su figura
era perfecta, y su porte noble
y majestuoso. Pero cuando
Dios dijo a su Hijo: “Hagamos
al hombre a nuestra imagen,”
Satands sintio celos de Jestis.
Deseo que se le consultase acerca
de la formacion del hombre, y
porque esto no se hizo, se lleno de
envidia, celos y odio. Deseo recibir
los mds altos honores después
de Dios, en el cielo.” Primeros
Escritos, p. 145




El primer
"Consumado Es"
en la Creacion

Cuando Lucifer se rebeld en

el cielo, Dios podria haber
decidido abortar Su plan de
creacion. Sin embargo, a pesar
de la envidia, los celos y el odio
del querubin protector, Dios
decidi6 seguir adelante con

el plan. El Padre ide¢ el plan y
tomo la iniciativa, y Jesus llevo a
cabo la obra (Génesis 1:26; Juan
1:1-3; Hebreos 1:3; Colosenses
1:15-17; 1 Corintios 8:6; PP,

p- 14). Los celos de Lucifer no
estaban dirigidos al Padre, sino
al Hijo. Se nos dice que “Lucifer
estaba envidioso y tenia celos de
Jesucristo” (La Historia de la
Redencion, p. 14). Consideraba a
Jesus su rival, no al Padre.

Antes de la semana de la
creacion, el planeta tenia cuatro
problemas: estaba desordenado,
vacio, oscuro y carecia de vida.
Segun el relato biblico:

“Y la tierra estaba desordenada
y vacia, y las tinieblas estaban
sobre la faz del abismo, y el
Espiritu de Dios se movia sobre la
faz de las aguas.” (Genesis 1:2)

Asi que el Padre, por medio de
Su Hijo, tom¢ la iniciativa para
resolver los cuatro problemas.
En seis dias, Jesus trabajé para
ordenar el planeta, llenarlo,

iluminarlo y crear vida. Génesis
1:31 enfatiza que Jesus hizo toda
Su obra en seis dias. jAdan y Eva

no hicieron ningun trabajo!

“Y vio Dios todo lo que habia
hecho, y he aqui que era bueno
en gran manera. Y fue la tarde y
la manana el dia sexto.” (Génesis
1:31)

En el versiculo siguiente, el
relato de la creacién nos dice
que Jesus terminéd toda Su obra
el sexto dia. Esta fue la primera
vez que se uso la palabra
'acabado’ [consumado]:

“Fueron, pues, acabados los
cielos y la tierra, y todo el ejército
de ellos” (Génesis 2:1)

Aunque la obra de la creacién
habia terminado el sexto dia, la
semana aun no estaba completa,
asi que Jesus afiadio el altimo
dia: jel séptimo! A diferencia de
los primeros seis dias, El no hizo
ningun trabajo en el séptimo,
sino que ceso de trabajar. En
otras palabras, ya no cre6 mas.
El relato biblico explica que fue
Jestis quien hizo toda la obray
luego ceso:

“Y acabé Dios en el dia séptimo
la obra que hizo; y reposé el dia
séptimo de toda la obra que hizo.”
(Génesis 2:2)

Una pregunta sigue sin
respuesta: ;Qué hizo Jesis

en el séptimo dia mientras




descansaba? Ciertamente no
estuvo agotado como si estuviera
cansado (Isaias 40:28). La Biblia
nos dice que El contemplé Su
obra maestra y vio que era muy
bueno (Génesis 1:31). El dia no
fue de descanso pasivo, sino de
contemplacion y disfrute gozoso
porque estaba muy complacido
con Su obra:

N . . .z
Dios mird con satzstaccwn

la obra de Sus manos. Todo

era perfecto, digno de Su divino
Autor; y El descansé, no como
quien estuviera fatigado, sino
satisfecho con los frutos de Su
sabiduria y bondad y con las
manifestaciones de su gloria.”
PP p. 28

Surge una pregunta adicional:
;Qué hicieron Adan y Eva en
el séptimo dia mientras Jests
descansaba? ;Trabajaron ellos
mientras Jests descansaba y
disfrutaba de la obra de Sus
manos? jPor supuesto que no!
Sin duda, Jesus los invité a_

compartir y participar en el gozo
de Su descanso de Su obra.

Es evidente que Adan y Eva
no podian dejar de trabajar el
séptimo dia porque no habian
trabajado los seis dias anteriores.
Segun el relato de Génesis, el
séptimo dia fue, en primer lugar,
el dia de descanso de Jesus, jno
el de ellos! No obstante, El los
invito a participar del gozo de
Su descanso de Su obra. Adan
y Eva descansaron en la obra
terminada de Cristo, no en la
suya.

Ese primer Sabado fue, en
primer lugar, el dia en que Cristo
descansé y por esta razon, la
Biblia nunca se refiere al Sdbado
como ‘el Sabado judio. Mas bien,
lo llama ‘mi dia santo’ (Isaias
58:13), y la Biblia se refiere a
él como ‘el sdbado del Sefior
tu Dios' (Exodo 20:10), y ‘dia
de reposo, el reposo consagrado
a Jehovd’ (Exodo 16:23). En
Ezequiel 20:20, el Senor mando
‘santificar mis Sdbados’ y Jesus se
refirio a Si mismo como ‘el Sefior
del Sdbado’ (Marcos 2:27, 28).
En ninguna parte de la Biblia, el
Sébado es llamado ‘el Sdbado de
los judios’

En resumen, al concluir la
primera semana, el hombre
descanso antes de trabajar,
jmientras que Jests descansaba
de Su trabajo! Pero podrias
preguntar, ;qué paso con la




segunda semana? La respuesta
es que después que Jesus cred

la primera semana, se la dio al
hombre:

“Por haber reposado en
sdbado, “bendijo Dios el dia

séptimo y santificélo,” es decir,

que lo puso aparte para un uso
santo. Lo dié a Addn como dia de
descanso.” DTG, p. 248.

Jesus lo dijo de esta manera:
“También les dijo: El dia de reposo
fue hecho por causa del hombre,
y no el hombre por causa del dia
de reposo” (Marcos 2:27).

Después que Cristo cesd y
descanso6 en el séptimo dia, junto
con Adan y Eva, lo bendijo, lo
santificd y les ordeno a ellos y a
sus descendientes a trabajar seis
dias y descansar el séptimo. Este
ciclo continuo serviria como un
recordatorio de Su obra y Su
descanso en la primera semana:

“Los primeros seis dias de la
semana fueron dados al hombre
para su trabajo, porque Dios
empled el mismo periodo de la
primera semana en la obra de
la creacién. En el dia séptimo
el hombre ha de abstenerse de
trabajar, en conmemoracion del
reposo del Creador.” PB, p. 102

“Dios vi6 que el sabado era
esencial para el hombre, aun en
el paraiso. Necesitaba dejar a
un lado sus propios intereses y
actividades durante un dia de

cada siete para poder contemplar
mds de lleno las obras de Dios y
meditar en su poder y bondad.
Necesitaba el sabado para que

le recordase mds vivamente la
existencia de Dios, y para que
despertase su gratitud hacia

él, pues todo lo que disfrutaba

y poseia procedia de la mano
benéfica del Creador.” PP, p. 29

{Por qué no hubo
'Tarde y Mafiana”?

Este tema trae a la luz otro
problema. Hay un detalle en

el relato de la creacion que ha
desconcertado y dejado perplejo
a los estudiosos. El relato de
Génesis nos dice que cada uno
de los dias de la semana de la
creacion tuvo tarde y mafana,
excepto el séptimo. ;Olvidd
Moisés incluir la férmula 'fue la
tarde y la mariana del séptimo
dia', o hay una razon teoldgica
mas profunda para su omision?

Para responder a esta pregunta,
debemos tener en mente dos
hechos fundamentales. En
primer lugar, como he sefialado,
la primera semana de la historia
humana es la semana de Cristo,
porque fue El quien trabajo seis
dias y descanso en el séptimo.
En el relato de la creacion, no
hay mencién de que el hombre
trabajara o descansara.




En segundo lugar, como he
sefialado en otra parte, la palabra
Shabbat (‘descansd’) que aparece
dos veces en Génesis 2:2, 3, se
traduce mejor como ‘cesd’ en
lugar de ‘descans®’ (comparar
con Génesis 8:22; Josué 5:12;
Nehemias 6:3; Salmo 46:8, 9;
Exodo 31:17; DTG, p. 177).
Varias versiones lo traducen
asi, como la NTV: 'ya habia
terminado su obra de creacion,

y ceso de toda su labor.' y la
PDT: 'Dios cesé de todo el trabajo
que habia hecho en la creacion'.
Por lo tanto, la palabra Shabbat
no describe principalmente la
esencia del descanso de Cristo al
cesar en el séptimo dia, sino que
enfatiza que dejé de crear.

Empleamos la expresion 'la
fiscalia cesa su caso' cuando el
fiscal deja de presentar su caso,
porque ha terminado. De igual
manera, Jests ces6 cuando ya no
tenia mas que crear. Como he
indicado anteriormente en este
articulo, la primera semana de
la historia trata sobre Cristo: es
la semana de Cristo porque El
no el hombre, trabajo seis dias y
cesé en el séptimo.

Teniendo en mente estos dos
puntos fundamentales, podemos
comprender la razén por la cual
el séptimo dia no tuvo tarde y
maifana para el Creador. El
hecho es que no hay evidencia
de que Jesus haya comenzado

un nuevo ciclo de seis dias de
creacion al dia siguiente de haber
cesado en el séptimo, como
veremos en breve, hasta el dia de
hoy, Jests sigue cesando en Su
obra de creacion, ya que no ha
iniciado un nuevo ciclo creativo
de seis dias.

Sin embargo, no se puede
decir lo mismo de Adan, Evay
sus descendientes. El séptimo
dia si tuvo tarde y manana para
ellos, porque al dia siguiente
comenzaron un nuevo ciclo de
seis dias de trabajo seguido por
el séptimo dia de descanso. El
cuarto mandamiento de la ley de
Dios deja claro este punto.

El cuarto mandamiento
explica que Cristo trabajo
durante seis dias y ceso en el
séptimo, y luego instruyo a Adan,
Eva y sus descendientes a seguir
Su ejemplo, trabajando seis dias
y cesando el séptimo en un ciclo
continuo (Exodo 20:8-11). Cristo
estableci6 que Adan, Eva y sus
descendientes debian seguir este
patron ciclico mientras existiera
el tiempo, como conmemoracion
de Su obra y Su descanso en
la primera semana. Para Dios,
el ciclo de trabajo y descanso
ocurrié una sola vez, mientras
que para el hombre seria un ciclo
continuo. ;Ddnde encontramos
este concepto en la Biblia? Vamos
a Génesis 1:31-2:2 para encontrar
la respuesta:

T
i



“Y vio Dios todo lo que [El]
habia hecho, y he aqui que era
bueno en gran manera. Y fue la
tarde y la mariana el dia sexto.
Fueron, pues, acabados los cielos
y la tierra, y todo el ejército de
ellos. Y acabé Dios en el dia
séptimo la obra que [El] hizo; y
[El] reposé [ceso] el dia séptimo
de toda la obra que [El] hizo.”
(Génesis 1:31-2:2)

Por lo tanto, la primera semana
fue la semana de Cristo porque
El trabajo seis dias y cesé en el
séptimo. El séptimo dia no tuvo
tarde ni manana para Cristo
porque, a diferencia del hombre,
El no comenzé un nuevo ciclo
de trabajo de seis dias al dia
siguiente. Es decir, hasta el dia de
hoy, Cristo sigue cesando de Sus
obras creadoras porque El no ha
iniciado un nuevo ciclo de siete
dias. En resumen, en el séptimo
dia, iEl cesd y sigue cesando!

Por otro lado, el hombre repite
el ciclo semanal de trabajo y
descanso perpetuamente, por lo
que el séptimo dia si tiene tarde
y mafiana para él. ;Se ensefia
este concepto en la Biblia? La
respuesta se encuentra en el libro
de Hebreos, donde se nos dice
que Jesus sigue descansando
de Su obra creadora cuatro mil
anos después de la semana de la
creacion:

“Es cierto que Su trabajo quedo
terminado con la creacion del
mundo.” (Hebreos 4:3, NVI).

Este texto deja en claro que,
en lo que respecta a este mundo,
Dios ha estado cesando Sus
obras creadoras desde la primera
semana. Por lo tanto, el séptimo
dia nunca terminé para Dios, ya
que El ha continuado cesando y
no ha comenzado un nuevo ciclo
de trabajo.

Alguien podria objetar: ;No
dijo Jests que Fl y el Padre ain
estaban trabajando durante Su
encarnacion? Si, lo dijo, y aqui
esta el pasaje:

“Y Jesuis les respondio: Mi Padre
hasta ahora trabaja, y yo
trabajo.” (Juan 5:17-18)

Debemos considerar el
contexto de este versiculo. Las
obras a las que se refirid Jesus
no eran obras que iniciaran un
nuevo ciclo de seis dias, sino
mas bien Su obra de redencion
y restauracion. Jesus no creo
nada nuevo cuando san¢ al
paralitico, sino que restauré
sus piernas, como debian haber
funcionado al principio. Jests
hizo algo similar cuando sané a
un hombre ciego de nacimiento.
Restauro sus ojos a lo que
deberian haber sido desde el
principio. Hebreos 1:3 describe a
Jestis como “quien sustenta todas
las cosas con la palabra de su




poder”, y Colosenses 1:17 agrega
que en Jesus “todas las cosas

en él subsisten” o “se conservan
unidas” (LBLA). En otras
palabras, El mantiene y restaura
lo que cre6 durante la primera
semana.

Adam Clarke explico el
significado de Juan 5:17 de la
siguiente manera:

“Dios cred el mundo en seis dias:
en el séptimo descanso de todo
acto de creacion, y lo aparto
para que fuera un memorial
eterno de Su obra. Pero, aunque
descansé de crear, nunca dejo
de conservar y gobernar lo que
habia formado: en este sentido
no puede guardar ningiin
Sabado, pues nada puede seguir
existiendo, ni responder al fin
propuesto por la sabiduria y la
bondad divinas, sin la energia
continua de Dios. Asi que trabajo
- estoy constantemente empleado
en la misma forma, gobernando
y apoyando todas las cosas,
consolando a los desdichados,

y salvando a los perdidos; y
para mi, en este sentido, no
hay Sdbado.” (Comentario de
Adam Clarke’s, Base de datos
electronica. Copyright © 2001-
2022 por StudyLight.org).

Albert Barnes lo explicé de
esta manera:

“Dios no ha dejado de trabajar
en el Sdabado. El hace que el sol

se levante; Ruede las estrellas;
Causa la hierba, el drbol, la
flor crecer. El no ha suspendido
sus operaciones en el Sabado,

y la obligacion de "descansar”
en el Sabado no se extiende a
EL El CREO el mundo en seis
dias, y cesé el trabajo de la
CREACION; Pero no ha dejado
de GOBERNARLDO, y llevar
adelante, por Su providencia,
Sus grandes planes en el Sabado.”
Notas de Barnes, Base de datos
electronica. Copyright © 2001-
2022 por StudyLight.org)

Elena White estuvo de acuerdo
tanto con Clarke como con
Barnes:

“En cuanto se refiere a este
mundo, la obra de la creacion de
Dios estd terminada, pues fueron
‘acabadas las obras desde el
principio del mundo.” Hebreos 4:3.
Pero su energia sigue ejerciendo
su influencia para sustentar los
objetos de su creacion.” PP, p. 107

“Aunque el Serior ha cesado
de su obra de creacion
continuamente estd en accion
sosteniendo y usando, como a sus
siervos, las cosas que ha hecho.
Dijo Cristo: “Mi Padre hasta
ahora trabaja, y yo trabajo”
(MS 4, 1882). Extraido del
Comentario Biblico Adventista,
Tomo 6, pdg. 1062.

“En lo que respecta a esta
tierra, las Escrituras declaran
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que la obra de la creacién ha

sido terminada. “Las obras

suyas estaban acabadas desde la
fundacion del mundo.” Hebreos
4:3. Pero el poder de Dios estd atin
en accion para sostener los objetos
de su creacion.” ED, p. 130, 131

El hecho de que Dios haya
dejado de trabajar en su obra
creadora desde el primer
séptimo dia no significa que
la humanidad también deje de
hacerlo. El cuarto mandamiento
ordena claramente a los seres
humanos trabajar durante
seis dias y cesar en el séptimo,
en un ciclo continuo, como
conmemoracion de la obra y el
descanso del Creador durante la
primera semana.

El hecho de que Dios haya
cesado en el séptimo dia y no
comenzara un nuevo ciclo
de trabajo al dia siguiente no
significa que los seres humanos
sigan viviendo en el séptimo dia.
Hay varias razones por las cuales
sabemos que el séptimo dia si_
tuvo una tarde y una manana
para los seres humanos.

= El séptimo dia si tuvo un
principio y un fin porque Dios lo
apartd de los otros dias cuando
termind. ;Como podria Dios
haber apartado el Sabado de los
demas dias si el Sabado nunca
termind?

= Génesis emplea un adjetivo
numeral para el séptimo dia,
al igual que lo hace para los
primeros seis.

= En términos practicos, el sol
sale y se pone en el séptimo dia
como todos los demds dias. Por
lo tanto, el dia si tiene una tarde
y una mafana, determinadas por

la salida y la puesta del sol:

“Cuando el Sefior declara
que hizo el mundo en seis dias
y descansé en el dia séptimo,
se refiere a dias de veinticuatro
horas, que ha sefialado con la
salida y la puesta del sol” TM, p.
135

» Levitico 23:32 ordena
explicitamente a Israel celebrar el
Sabado del Dia de la Expiacion
desde la tarde hasta la tarde.

Esto significa que el Sabado si
tenfa una tarde y una mafana.
(comparese con Marcos 1:32)

;Como podria Israel obedecer
el mandamiento de Dios de
observar el Sabado en un ciclo
semanal continuo de siete dias si
el séptimo dia nunca terminara?

La Biblia es clara al decir que
cuando el séptimo dia termino,
Cristo ces6, pero al dia siguiente
Adan y Eva comenzaron un
ciclo de siete dias de trabajo
y descanso para conmemorar
el ciclo original de Cristo. Esto
indica que el séptimo dia no tuvo
tarde ni mafiana para Cristo,




pero si la tuvo para el hombre.
Lo que Dios hizo una vez, el
hombre debia repetirlo en un
ciclo continuo hasta el fin de los
tiempos. El cuarto mandamiento
ensefla claramente este concepto,
y Elena White coincidio:

“Acuérdate del dia de reposo
para santificarlo. Seis dias
trabajards, y hards toda tu obra;
mas el séptimo dia es reposo
para Jehovd tu Dios; no hagas en
él obra alguna, ti, ni tu hijo, ni tu
hija, ni tu siervo, ni tu criada, ni
tu bestia, ni tu extranjero que estd
dentro de tus puertas. Porque en
seis dias hizo Jehovd los cielos y
la tierra, el mar, y todas las cosas
que en ellos hay, y reposé en el
séptimo dia; por tanto, Jehovd
bendijo el dia de reposo y lo
santific.” Exodo 20:8-11.

“Los primeros seis dias de la
semana fueron dados al hombre
para su trabajo, porque Dios
empled el mismo periodo de la
primera semana en la obra de
la creacion. En el dia séptimo
el hombre ha de abstenerse de
trabajar, en conmemoracion del
reposo del Creador.” PD p. 102

El odio de
Satanas hacia el
Sabado

Satanas odia el saibado con
intensidad porque Este exalta

y glorifica a su rival. Cuando
guardamos el sabado como dia
santo, estamos conmemorando a
Jestis como el Creador, y Satanas
odia a Jesus. Esto explica por qué
el enemigo ha atacado el Sabado
de diversas maneras a lo largo de
la historia.

Satanas ha revelado su intenso
odio hacia el Sdbado mediante la
teoria de la evolucién biolégica,
al influenciar a los paganos para
que honren el venerable dia del
sol, al conducir a los judios a
convertirlo en un dia cargado
de reglas y regulaciones, al
usar al papado para cambiar el
dia del Sdbado al domingo, al
influenciar a los protestantes
para que abracen y fomenten
este hijo del papado (Signs of
the Times, 13 de julio de 1897),
Y mediante un decreto final de
muerte contra aquellos que lo
guardan y se niegan a guardar el
domingo.

El segundo
"Consumado Es"
en el altar del
sacrificio

La vida en el Jardin del Edén
antes del inicio del pecado,

era plena y feliz. No habia
maldicién, ni dolor, ni tristeza,

ni llanto, ni muerte, y el hombre
tenia comunidn cara a cara con



el Creador. Elena White explicé:

Los misterios del universo
visible—Las “maravillas del
Perfecto en sabiduria” (Job 37:16)
—invitaron al hombre a estudiar.
La comunion cara a cara,
de corazén a corazdn con su
Creador, era su gran privilegio. Si
hubiera permanecido fiel a Dios,
todo esto habria sido suyo para
siempre.”

Sin embargo, con el inicio del
pecado, la vida del hombre fue
sumida en el desorden espiritual,
el vacio, la oscuridad y la
muerte—La absoluta oposicion
y el intento de revertir el plan
de creacién de Dios. El futuro
parecia sombrio, amenazador y
sin esperanza. No obstante, una
chispa de esperanza iluminé
el corazén de Adan cuando
Dios prometio restaurar lo que
se habia perdido a través de la
vida sin mancha y la muerte
sustitutiva de Cristo. Dios
revelo esto a Addn cuando
ofreci6 el primer sacrificio:

“Para Addn el ofrecimiento
del primer sacrificio [en el altar
del sacrificio] fué una ceremonia
muy dolorosa. Tuvo que alzar
la mano para quitar una vida
que solo Dios podia dar. Por
primera vez iba a presenciar la
muerte, y sabia que si hubiese
sido obediente a Dios no la
habrian conocido el hombre ni
las bestias. Mientras mataba a

la inocente victima temblaba

al pensar que su pecado haria
derramar la sangre del Cordero
inmaculado de Dios. Esta escena
le di6 un sentido mds profundo
y vivido de la enormidad de

su transgresion, que nada sino
la muerte del querido Hijo de
Dios podia expiar. Y se admiré
de la infinita bondad que daba
semejante rescate para salvar a
los culpables. Una estrella de
esperanza iluminaba el tenebroso
y horrible futuro, y le libraba de
una completa desesperacion.” PP,
p. 54

Cuatro mil afios después,
lo que Dios habia predicho
se convirtio en realidad.
Jesus se hizo miembro de la
familia humana para llenar
espiritualmente las vidas de las
personas con orden, luz y vida.
Al principio de Su ministerio,
Jests explico el proposito de Su

encarnacion:

“Jesuis les dijo: Mi comida es
que haga la voluntad del que me
envié, y que acabe su obra.” (Juan
4:34)

La obra que el Padre
encomendd a Jesus involucraba
dos tareas principales. Primero,
El vino a vivir una vida de
justicia perfecta. Esta es una
de las razones por las que
Jestis tuvo que vivir sin pecado
durante 33 afos antes de Su

muerte (Hebreos 4:15, 16; 7:25-




27; 1 Pedro 1:19, 20). Debido

a que estamos espiritualmente
desnudos, El vino a tejer un
manto de justicia para cubrir la
vergiienza de nuestra desnudez
espiritual (1 Juan 2:1,2; 1
Timoteo 2:5). En la cruz, El
cargo6 con nuestra desnudez
(Juan 19:23, 24).

En segundo lugar, El vino
a cargar sobre Si mismo
los pecados del mundo en
Getsemani y en la cruz. Nuestros
pecados exigen la pena de
muerte, y El la asumi6 en
nuestro lugar (Juan 18:11; Mateo
26:39, 42, 44; Galatas 3:13; 2
Corintios 5:21; e Isafas 53:4-6).

En resumen, Su misién era
vivir y morir, para que, a través
del arrepentimiento, la confesion
y la fe, los creyentes pudieran
ser cubiertos con Su tunica de
justicia perfecta y sus pecados no
fueran tomados en cuenta.

En el camino hacia Getsemani
desde el Aposento Alto, la noche
del jueves, Jesus or6 a Su Padre y
le dijo que habia terminado Su
obra:

“Yo te he glorificado en la tierra;
he acabado la obra que me diste
que hiciese.” (Juan 17:4)

Al dia siguiente, El clamo a Su
Padre en la cruz: ";Consumado
es!” Habia vivido una vida sin
pecado y pagado la pena que
deberia haber caido sobre el
hombre:

“Cuando Jestis hubo tomado
el vinagre, dijo: Consumado es.
Y habiendo inclinado la cabeza,
entregé el espiritu.” (Juan 19:30)

Elena White explicé el
significado de las palabras
'i{Consumado es!":

“Cuando sobre la cruz exclamé:
“Consumado es,” se dirigio al
Padre. El pacto habia sido llevado
plenamente a cabo.” DTG, p. 773

La palabra 'pacto’, tal como
la utiliza Elena White en este
contexto, no es de uso frecuente.
Un diccionario la define como
“un acuerdo escrito y firmado
que te obliga a cumplir lo que
has prometido”. La palabra hace
referencia al pacto de paz entre
el Padre y el Hijo en los tiempos
previos a que el pecado entrara
en el universo (Zacarias 6:12, 13).




Asi como Jesus termino la obra
del Padre en la creacién en seis
dias, también cumpli6 la obra del
Padre en la redencidn en el sexto
dia (compérese con PP, p. 14).

La obra de redencidn de
Cristo fue una reversion de los
efectos espirituales de la caida.
Fue el remedio para aquellos que
estan espiritualmente vacios,
cuyas vidas estan en desorden
espiritual, oscuridad espiritual
y sin vida espiritual. El apostol
Pablo describié la redencién
COMO una nueva creacion
espiritual, donde las cosas
viejas han pasado y todas son
hechas nuevas. Esto se refiere a
la creacion en la historia de la
redencién:

“De modo que si alguno estd
en Cristo, nueva criatura es;
las cosas viejas pasaron; he aqui
todas son hechas nuevas.” (2
Corintios 5:17)

No es coincidencia que,
después de completar Su obra de
redencion, Jesus cesd y descansd
en la tumba durante todo el
sabado, tal como lo hizo en la
creacion:

“Porque David dice de él:
Veia al Sefior siempre delante
de mi; Porque estd a mi diestra,
no seré conmovido. Por lo cual
mi corazon se alegré, y se gozo
mi lengua, Y aun mi carne

descansard en esperanza; Porque
no dejards mi alma en el Hades,
Ni permitirds que tu Santo vea
corrupcion.” (Hechos 2:25-27)

Jestuis no descansoé solo. Asi
como Adéan y Eva entraron
en el descanso de Cristo en el
séptimo dia durante la creacion,
las mujeres y los discipulos
participaron en Su descanso tras
Su obra de redencidn:

“Era dia de la preparacion, y
estaba para comenzar el dia de
reposo. Y las mujeres que habian
venido con él desde Galilea,
siguieron también, y vieron el
sepulcro, y como fue puesto su
cuerpo. Y vueltas, prepararon
especias aromdticas y ungiientos;
y descansaron el dia de reposo,
conforme al mandamiento.”
(Lucas 23:54-56)

Como se sefialo anteriormente,
Jesus trabajo y ces6 de Su obra
el séptimo dia en la creacion,

y Adan y Eva se unieron a Su
descanso, aunque ellos no.
habian trabajado. De manera
similar, en la redencidn: al igual
que al principio, El trabajé y
luego El descansé. En contraste,
las mujeres y los discipulos
descansaron, y el dia siguiente
ifue un dia de trabajo para ellos!

El descanso de las mujeres y los
seguidores de Jesus en ese sabado
fue doloroso, lleno de tristeza e




inquietud. Los evangelios nos
dan una idea de su desilusion.

Las mujeres que siguieron a Jesus
en la Via Dolorosa derramaron
muchas lagrimas (Lucas 23:27).
Maria lloraba en la manana de
la resurreccion cuando llegd

al sepulcro en el jardin (Juan
20:11) y, mas tarde ese mismo
dia, dos seguidores de Jests en
el camino a Emads expresaron
su desilusion al exclamar: "Pero
nosotros esperdbamos que El era
el que habia de redimir a Israel"
(Lucas 24:21).

Dios no tenia la intencion de
que ese sabado fuera un dia de
lamento. El habia advertido a
Sus seguidores repetidamente
(comparar Mateo 16:21) durante
Su ministerio que los lideres
religiosos lo maltratarian, lo
sentenciarian a muerte y que
El resucitaria al tercer dia.
iSi ellos hubieran creido Sus
palabras y entendido que El
estaba descansando de Su obra
de redencion, su participacién
en Su descanso les habria dado
la seguridad de la salvacion y
una jubilosa esperanza de Su
resurreccion! Durante todo el
dia sabado, los seguidores de
Jesus deberian haber centrado
su atencion en Su amor y
generosidad al dar Su vida por su
redencion. Jesus habia predicho
que el dolor de los discipulos se
convertiria en gozo (Juan 16:19,

20). Cuando descansamos en el
sabado, debemos recordar que
Jesuis no solo trabajo6 y descansé
en la creacion, sino que hizo lo
mismo por nuestra salvacion.
Termino el sexto dia y cesé de
Su obra después de clamar:
"1Consumado es!".

El Tercer
"Consumado Es"
en el Lugar Santo

Cuando Jesus murio en la cruz,
el Padre expreso Su satisfaccion
con el sacrificio de Su Hijo
repitiendo las palabras que
Jesus pronuncié en la cruz:
consumado es!'. El Padre
pronuncio estas palabras desde
Su trono en el lugar santo del
santuario celestial en el mismo
momento en que Jesus murid:

“Dios incliné la cabeza
satisfecho. Ahora podian
combinarse su justicia y su
misericordia; podia ser justo, y sin
embargo justificar a todos los que
creyeran en Cristo. Contemplo
a la victima que expiraba en la
cruz, y dijo: ‘Consumado es. La
raza humana tendrd otro juicio.'
El precio de la redencion fue
pagado, y Satands cayé del cielo
como un rayo (MS 111, 1897).”
Comentario Biblico Adventista
Tomo 5, pag. 1123.




El Cuarto
"Consumado Es"
en el Lugar Santo

El cuarto ‘consumado es’ ocurrid
cuando Jesus ascendio y entro
en el lugar santo del santuario
celestial. Alli, El también se_
presento ante el Padre como el
Cordero inmolado. El libro de
Apocalipsis describe la gloriosa
escena:

“Y miré, y of la voz de muchos
dngeles alrededor del trono,
y de los seres vivientes, y de
los ancianos; y su niimero era
millones de millones, que decian
a gran voz: El Cordero que fue
inmolado es digno de tomar el
poder, las riquezas, la sabiduria,
la fortaleza, la honra, la gloria y
la alabanza” (Apocalipsis 5:11,
12)

Elena White describio
vividamente la ascension de
Cristo y Su llegada al trono
celestial, donde se encontré con
el Padre:

“Entonces los portales de la
ciudad de Dios se abren de par en
pat;, y la muchedumbre angélica
entra por ellos en medio de una
explosion de armonia triunfante.
Alli estd el trono, [Apocalipsis
4:2] y en derredor el arco iris
de la promesa [Apocalipsis 4:3].
Alli estdn los querubines y

los serafines [Apocalipsis 4:6:

los cuatro seres vivientes]. Los
comandantes de las huestes
angélicas, los hijos de Dios, los
representantes de los mundos

que nunca cayeron, [Apocalipsis
4:4: los veinticuatro ancianos]
estdn congregados. El concilio
celestial delante del cual Lucifer
habia acusado a Dios y a su Hijo,
los representantes de aquellos
reinos sin pecado, sobre los cuales
Satands pensaba establecer su
dominio, todos estdn alli para dar
la bienvenida al Redentor [en su
ascension]. Sienten impaciencia
por celebrar su triunfo y glorificar
a su Rey.

Pero con un ademdn, él los
detiene. Todavia no; no puede
ahora recibir la corona de

gloria y el manto real. Entra

a la presencia de su Padre.
Sefiala su cabeza herida, su
costado traspasado, sus pies
lacerados; alza sus manos que
llevan la sefial de los clavos
[Apocalipsis 5:6: Como el Cordero
inmolado]. Presenta los trofeos
de su triunfo; ofrece a Dios la
gavilla de las primicias, aquellos
que resucitaron con él como
representantes de la gran multitud
que saldrd de la tumba en ocasion
de su segunda venida [Mateo
27:51-53]. Se acerca al Padre
ante quien hay regocijo por un
solo pecador que se arrepiente.
Desde antes que fueran echados
los cimientos de la tierra, el Padre




y el Hijo se habian unido en un
pacto para redimir al hombre

en caso de que fuese vencido por
Satands. Habian unido sus manos
en un solemne compromiso de que
Cristo seria fiador de la especie
humana. Cristo habia cumplido
este compromiso. Cuando sobre la
cruz exclamé: “Consumado es,”
se dirigi6 al Padre. El pacto habia
sido llevado plenamente a cabo.
Ahora declara: Padre, consumado
es. He hecho tu voluntad, oh Dios
mio. He completado la obra de

la redencién. Si tu justicia estd
satisfecha, ‘aquellos que me has
dado, quiero que donde yo estoy,
ellos estén también conmigo.”
[Juan 19:30; 17:24] DTG, p. 773

Entonces, Jesus fue instaurado
como Sumo Sacerdote en el
lugar santo para aplicar los
beneficios de Su vida justa y Su
muerte sustitutiva a aquellos
que descansan en Su obra
consumada. Elena White explic:

“Cuando clamé: "Consumado
es", Cristo sabia que la batalla
estaba ganada. Como vencedor
moral, planté su bandera en
las alturas eternas. ;No habia,
acaso, gozo entre los dngeles? No
hay hijo o hija de Addn que no
pueda aferrarse de los méritos
del inmaculado Hijo de Dios para
decir: "Cristo murié por mi. Es
mi Salvador” (MS 111, 1897).
Comentario Biblico Adventista
Tomo 7, pdg. 462

Segun el libro de Hebreos,
el sdbado es un simbolo de
esta experiencia. Aquellos que
entran en Su descanso cesan de
sus propias obras para enfocarse
con gratitud en las de El Asi,
en el séptimo dia, los creyentes
entran en el descanso redentor
de Cristo por Su obra, tal como
Adan y Eva entraron en Su
descanso creador:

“Por tanto, queda un reposo
para el pueblo de Dios. Porque
el que ha entrado en Su reposo,
también ha reposado de sus
obras, como Dios de las suyas.”
(Hebreos 4:9-10)

Los creyentes encuentran
primero descanso en Su obra
y sacrificio, jno en sus propios
esfuerzos! Sin embargo, después
de experimentar ese descanso,
las buenas obras son el fruto.
iSeria incongruente descansar
en El y luego no cumplir Su
mandato de trabajar! Efesios
2:8-10, utilizando un lenguaje
relacionado con la creacidn,
establece el orden correcto:
primero descansar en la obra
de Cristo y luego actuar en
obediencia:

“Porque por gracia sois salvos
por medio de la fe; y esto no de
vosotros, pues es don de Dios;
no por obras, para que nadie
se glorie. Porque somos hechura
suya, creados en Cristo Jestis

T
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para buenas obras, las cuales
Dios preparé de antemano para
que anduviésemos en ellas.”

El problema con los lideres
religiosos en tiempos de Cristo
era que invertian el orden
correcto, ponian la carreta
delante del caballo. Crefan
que debian realizar obras para
obtener la salvacion. Jesus
era consciente de esto, yen
sus reproches a los escribas y
fariseos, declarod:

“Porque atan cargas pesadas
y dificiles de llevar, y las ponen
sobre los hombros de los hombres;
pero ellos ni con un dedo quieren
moverlas.” (Mateo 23:4).

Jesus invit6 a la multitud
agobiada a venir a El para
encontrar descanso:

“Venid a mi todos los que estdis
trabajados y cargados, y yo os
haré descansar. Llevad mi yugo
sobre vosotros, y aprended de
mi, que soy manso y humilde de
corazom; y hallaréis descanso
para vuestras almas.” (Mateo
11:28, 29)

No es una coincidencia que,
justo después de estas palabras de
Jesus, surgiera una controversia
sobre el Sabado entre Jests y
los lideres religiosos legalistas
(Mateo 12:1-8). Las reglas y
regulaciones impuestas por los
lideres sobrecargaban a la gente,
pero Jesus los invit6 a descansar

en El. M4s tarde, en el libro de
Hebreos, el apdstol Pablo exhort6
a los creyentes a descansar tal
como lo hizo Jesus al principio:

“Porque el que ha entrado en Su_

reposo, también ha reposado de

sus obras, como Dios de las suyas.”
(Hebreos 4:10)

El Quinto
"Consumado Es"
en el Lugar
Santisimo

Mientras Jesus llevaba a cabo su
ministerio intercesor en el lugar
santo durante los 1260 anos, el
cuerno pequeiio intenté cambiar
el dia de adoracion de Dios, del
Sabado al domingo:

“Y hablard palabras contra
el Altisimo, y a los santos del
Altisimo quebrantard, y pensard
en cambiar los tiempos y la ley;
y serdn entregados en su mano
hasta tiempo, y tiempos, y medio
tiempo.” (Daniel 7:25)

El mandamiento del Sabado
esta en la primera tabla de
la ley, en el lugar santisimo
del santuario celestial, donde
esta el arca del pacto. La
quinta y sexta referencias a
"consumado es” ocurriran desde
el lugar santisimo. El séptimo
"consumado es” senalara entonces

la restauracion de todas las




cosas y el Sabado como la sefial
conmemorativa.

Cerca del final de la historia,
Dios nos llama a proclamar
el mensaje del primer angel
para invitar al mundo a volver
a adorar al Creador en Su santo
Sébado:

“Vi volar por en medio del
cielo a otro dngel, que tenia el
evangelio eterno para predicarlo a
los moradores de la tierra, a toda
nacion, tribu, lengua y pueblo,
diciendo a gran voz: Temed a
Dios, y dadle gloria, porque la
hora de su juicio ha llegado; y
adorad a aquel que hizo el cielo
yla tierra, el mar y las fuentes de

las aguas.” (Apocalipsis 14:6, 7)

Este mensaje proviene del
lugar santisimo del santuario
celestial porque los conceptos
de juicio, la ley y el Sabado se
encuentran en el arca del pacto.
(Apocalipsis 11:19).

La cuestion del Sabado/
Domingo al final polarizara al
mundo en dos grupos. Aquellos
que obedezcan el mensaje del
primer angel recibiran el sello de
Dios, y aquellos que lo rechacen
recibiran la marca de la bestia
(Apocalipsis 7:1-4; 14:9-11).

Cuando cada persona
haya tomado una decisién
irrevocable, Dios emitira Su
voz desde el lugar santisimo
diciendo "consumado es". En ese
instante, el ministerio intercesor
de Cristo terminara y nadie
podré entrar al lugar santisimo
por fe hasta que haya terminado
el derramamiento de las siete
plagas. El misterio de Dios—el
llamado de la misericordia de
Dios—habra terminado. Como
en los dias de Noé, todos habran
tomado su decision, la puerta
de la misericordia se cerrara, y
el llamado de la misericordia de
Dios habra concluido (comparar
Efesios 6:19; Romanos 16:25).

Apocalipsis 10:7

“Sino que en los dias de la voz del

séptimo dngel, cuando él comience
a tocar la trompeta, el misterio

de Dios se consumard, como él lo

anuncié a sus siervos los profetas.”

Elena White describi6 el
impresionante momento en que
se cerrara el tiempo de gracia y
cesara la intercesion de Jesus en
el lugar santisimo:




“Hasta que en el cielo se diga,
“consumado es”, habrd siempre
lugares donde trabajar y corazones
para recibir el mensaje.” 6TPI p.
476.

Este momento crucial, en
el que todos los casos seran
decididos para vida o muerte,
estd descrito de manera
impactante en Apocalipsis 22:11:

“El que es injusto, sea injusto
todavia; y el que es inmundo, sea
inmundo todavia; y el que es justo,
practique la justicia todavia; y el
que es santo, santifiquese todavia.”

Cuando se cierre la puerta
del tiempo de gracia, ya no sera
posible entrar por fe al lugar
santisimo para obtener perdon.
El ministerio de Cristo habra
llegado a su fin y todos los casos
estaran decididos para siempre.

Apocalipsis 15:5-8
“Después de estas cosas miré, y
he aqui fue abierto en el cielo
el templo del taberndculo del
testimonio; y del templo salieron
los siete dngeles que tenian las
siete plagas, vestidos de lino
limpio y resplandeciente, y cefiidos
alrededor del pecho con cintos
de oro. Y uno de los cuatro seres
vivientes dio a los siete dngeles
siete copas de oro, llenas de la ira
de Dios, que vive por los siglos de
los siglos. Y el templo se llené de
humo por la gloria de Dios, y por
su poder; y nadie podia entrar

[sin intercesor] en el templo
hasta que se hubiesen cumplido
las siete plagas de los siete
angeles”

Elena White describié este
solemne momento:

“Vi dngeles que iban y venian

de uno a otro lado del cielo. Un
angel con tintero de escribano

en la cintura regreso de la tierra
y comunico a Jesus que habia
cumplido su encargo, quedando
sellados y numerados los santos.
Vi entonces que Jestis, quien habia
estado oficiando ante el arca

de los diez mandamientos, dejo
caer el incensario, y alzando

las manos exclamé en alta voz:
“Consumado es.” Y toda la hueste
angélica se quité sus coronas
cuando Jestis hizo esta solemne
declaracion: “El que es injusto,
sea injusto todavia; y el que es
inmundo, sea inmundo todavia;
y el que es justo, practique la
justicia todavia; y el que es santo,
santifiquese todavia. PE, p. 279.

Elena White entendio las
expresiones «hecho estd»
y «consumado es» como
sinénimos:

“Todo el cielo se habia unido a
Jestis al oir las terribles palabras:
“Hecho estd. Consumado es.”
El plan de salvacion estaba
cumplido, pero pocos habian
querido aceptarlo.” PE, p. 280




Después de que Jesus salga del
lugar santisimo, comenzara un
tiempo de angustia como nunca
antes se ha visto ni se verd jamas
(Daniel 12:1; Mateo 24:21, 22;
Jeremias 30:4-10). Durante este
periodo, no habra mediador
en el lugar santisimo ni para los
santos ni para los pecadores.
Elena White explico:

“Al salir Jesus del lugar
santisimo, of el tintineo de las
campanillas de su tinica. Una
tenebrosa nube cubrié entonces a
los habitantes de la tierra. Ya no

habia mediador entre el hombre

culpable y un Dios ofendido...
En aquel terrible momento,
después de cesar la mediacion de
Jestis, a los santos les toca vivir
sin intercesor en presencia del
Dios santo. Habia sido decidido
todo caso y numerada cada joya.
Detuvose un momento Jesus en
el departamento exterior del
santuario celestial, y los pecados
confesados mientras El estuvo

en el lugar santisimo fueron
asignados a Satands, originador
del pecado, quien debia sufrir su
castigo.” PE, pp. 280

Durante el tiempo de angustia,
los santos que guardan el
sabado de Dios enfrentardn un
decreto universal de muerte
(Apocalipsis 13:15; Apocalipsis
16:5-7) y, segun toda apariencia
humana, seran eliminados de la
faz de la tierra:

“[Satands] cuenta a las multitudes
del mundo entre sus suibditos, pero
la pequeria compania de los que
guardan los mandamientos de
Dios resiste a su pretension a la
supremacia. Si pudiese hacerlos
desaparecer de la tierra, su triunfo
seria completo.” CS, p. 603

El Sexto
‘“Consumado Es

)

No obstante, en el momento

de mayor angustia, cuando el
decreto de muerte esté a punto
de ejecutarse, se oira una voz

desde el lugar santisimo que
dira: 'Hecho estd"

“El séptimo dngel derramo su
copa por el aire; y salié una gran
voz del templo [nads] del cielo,
del trono [el lugar santisimo],
diciendo: Hecho estd. (Apocalipsis
16:17)

Nota: La palabra "nads” es un término
griego que aparece en el NT y que
especificamente se refiere al "santuario” o la
parte mds sagrada del templo.




En ese momento, Dios
rescatara a Su pueblo fiel de
la ira de sus enemigos. Sus
tribulaciones habran terminado.
Los santos que estén vivos serdn
glorificados, y sus enemigos
se inclinaran ante ellos,
reconociendo que Dios los ha
amado (Apocalipsis 3:9).

Elena White describid este
momento culminante:

“Cuando los que honran la
ley de Dios hayan sido privados
de la proteccion de las leyes
humanas, empezard en varios
paises un movimiento simultdneo
para destruirlos. Conforme vaya
acercandose el tiempo sefialado
en el decreto, el pueblo conspirard
para extirpar la secta aborrecida.
Se convendrd en dar una noche
el golpe decisivo, que reducird
completamente al silencio la voz
disidente y reprensora.

El pueblo de Dios—algunos

en las celdas de las cdrceles,

otros escondidos en ignorados
escondrijos de bosques y
montafias—invocan ain la
proteccion divina, mientras que
por todas partes compariias de
hombres armados, instigados
por legiones de dngeles malos, se
disponen a emprender la obra de
muerte. Entonces, en la hora de
supremo apuro, es cuando el Dios
de Israel intervendrd para librar

a sus escogidos...

Es a medianoche cuando Dios
manifiesta su poder para librar

a su pueblo. Sale el sol en todo

su esplendor. Sucédense sefiales

y prodigios con rapidez. Los
malos miran la escena con terror
y asombro, mientras los justos
contemplan con gozo las sefiales
de su liberacion. La naturaleza
entera parece trastornada. Los
rios dejan de correr. Nubes negras
y pesadas se levantan y chocan
unas con otras. En medio de los
cielos conmovidos hay un claro
de gloria indescriptible, de donde
baja la voz de Dios semejante al
ruido de muchas aguas, diciendo:
‘Hecho es'. Apocalipsis 16:17.” CS,
p. 619, 620

El Séptimo
“Consumado Es”’
en la Re-creacion

Durante el milenio no habra
sabado porque el sol, la luna y las
estrellas habran sido movidos de
sus lugares (Mateo 24:29;

PE, p. 41; Jeremias 4:19-27).

La tierra, una vez mas, estara
desordenada, vacia, sin vida y en
oscuridad, tal como estaba antes
de la semana de la creacién.
Durante este tiempo, los santos
estaran en el cielo, y los impios
estaran todos muertos en la
tierra (Apocalipsis 20:4-6).




Después del milenio, los
impios resucitaran y Satands los
reunira para atacar la Ciudad
Santa (Apocalipsis 20:8, 9). Sin
embargo, cuando estén listos
para un ataque inminente,
aparecera sobre la ciudad una
vision panoramica de la historia
de la humanidad (Apocalipsis
20:13), que desenmascarara
al engafador y dard paso ala
destruccion de Satands, sus
angeles y los impios.

Después de la destruccién
de los impios y la purificacion
de la tierra (2 Pedro 3:10-13),
Jesus creard nuevos cielos y
una nueva tierra, y Su pueblo
habitara nuevamente en su
hogar edénico. Todo sera como
al principio. Habra una nueva
creacion, y se escuchard la voz de
Dios diciendo: 'Hecho estd"

Apocalipsis 21:3-7

“Y of una gran voz del cielo que
decia: He aqui el taberndculo de
Dios con los hombres, y él morard
con ellos; y ellos serdn su pueblo, y
Dios mismo estard con ellos como
su Dios. Enjugard Dios toda
lagrima de los ojos de ellos; y ya
no habra muerte, ni habrd mds
llanto, ni clamor, ni dolor; porque
las primeras cosas pasaron.

Y el que estaba sentado en el trono
dijo: He aqui, yo hago nuevas
todas las cosas. Y me dijo:
Escribe; porque estas palabras

son fieles y verdaderas. Y me

dijo: Hecho estd. [ Consumado
es’] Yo soy el Alfa y la Omega, el
principio y el fin. Al que tuviere
sed, yo le daré gratuitamente de
la fuente del agua de la vida. El
que venciere heredard todas las
cosas, y yo seré su Dios, y él serd
mi hijo.”

Sin embargo, la historia no
termina ahi. ;Cudnto tiempo le
tomara a Jesus re-crear el mundo,
y qué hard Su pueblo cuando
termine Su obra? Respondamos
a la primera pregunta. No cabe
duda de que Jesus re-creara los
cielos y la tierra en seis dias
literales. ;Como lo sabemos?

La respuesta es sencilla. Segun
el profeta Isaias, el pueblo de
Dios guardara el séptimo dia
en conmemoracion de la nueva
creacion, y no puede haber un
séptimo dia sin los seis dias
previos.




Jesus volverd a formar la tierra,
llenarla, iluminarla y restaurar
la vida en ella. En ese momento,
Jests dejara de cesar, como lo
hizo al principio. Trabajara
durante seis dias y cesara en el
séptimo, y Su pueblo entrara
en Su descanso de Su obra y se
deleitard en Su creacién. Una vez
mas, el evento Unico y original
de Dios sera conmemorado por
Su pueblo en un ciclo semanal
continuo de trabajo y descanso
por la eternidad.

“Porque como los cielos nuevos
y la nueva tierra que yo hago
permanecerdn delante de mi, dice
Jehovd, asi permanecerd vuestra
descendencia y vuestro nombre.
Y de mes en mes, y de dia de
reposo en dia de reposo, vendrin
todos a adorar delante de mi, dijo
Jehovd.” (Isaias 66:22, 23)

Es importante sefialar que
estos versiculos de Isaias no
dicen que todos los judios
vendran a adorar delante del
Sefior. En este punto, la historia
habra completado su ciclo,
de Edén a Edén, y los salvos
guardardn el sabado del séptimo
dia de reposo en un ciclo
continuo por toda la eternidad.

Conclusion

Elena White comprendio el
vinculo inseparable entre el ciclo

de trabajo y descanso de Cristo
en la creacion, la redencion y

la re-creacién. En primer lugar, '
Elena White describio el ciclo de

trabajo y descanso de Cristo en la _‘
creacion:

"Al principio, el Padre y el
Hijo habian descansado el

sdbado después de Su obra

de creacién. Cuando fueron
acabados los cielos y la tierra,

y todo su ornamento’ (Génesis
2:1), el Creador y todos los

seres celestiales se regocijaron al
contemplar la gloriosa escena.
‘Cuando alababan todas las
estrellas del alba, Y se regocijaban
todos los hijos de Dios’ (Job 38:7).

A continuacion, ella describid
el ciclo de trabajo y descanso de
Cristo en la redencidn:

"Ahora [en la tumba de José]
Jestis descansaba de la obra de la
redencion; y aunque habia pesar
entre aquellos que le amaban en
la tierra, habia gozo en el cielo.”

Por ultimo, destaco el ciclo de
trabajo y descanso de Cristo en la
restauracion final:

“La promesa de lo futuro era
gloriosa a los ojos de los seres
celestiales [el resultado futuro
de Su obra redentora]. Una
creacion restaurada, una

raza redimida, que por haber
vencido el pecado, nunca mds
podria caer, era lo que Dios y
los dngeles veian como resultado




de la obra concluida por Cristo
[en la cruz]. Con esta escena
estd para siempre vinculado el
dia en que Cristo descanso.
Porque su “obra es perfecta;” y
“todo lo que Dios hace, eso serd
perpetuo.” (Deuteronomio 32:4;
Eclesiastés 3:14). [Dimension
futura] Cuando se produzca
“la restauracion de todas las
cosas, de la cual hablé Dios por
boca de sus santos profetas, que
ha habido desde la antigiiedad”

(Hechos 3:21), el [1] sdbado de la

creacion, el dia en que Cristo [2]
descansé en la tumba de José, [3]
serd todavia un dia de reposo

y regocijo. El cielo y la tierra se
unirdn en alabanza mientras que
‘de sdbado en sdbado,” (Isaias
66:23). las naciones de los salvos
adorardn con gozo a Dios y al
Cordero.” DTG, pdg. 714

Queda una ultima pregunta:
;Doénde encaja la observancia
del domingo como dia de
adoracion en este escenario?
iLa respuesta es en ningun lado!
iLa observancia del domingo
es una intrusion! En otras
palabras, adorar en domingo es
como intentar encajar una pieza
cuadrada en un agujero circular;
simplemente jno encaja!

Satands ha logrado engafar
al mundo cristiano, llevdndolo
a exaltar un dia que lo glorifica
a él y a su representante, el

hombre de pecado (Daniel 7:25;
2 Tesalonicenses 2:1-12). Ha
hecho todo lo posible por borrar
la sefial conmemorativa del
Creador, Redentor y Restaurador,
ya que esta exalta a su mayor
adversario: {Jesucristo! jQué
tragedia!

Dios ha llamado a la Iglesia
Adventista del Séptimo Dia a
revelar este error fatal y restaurar
la gloria y el honor al tinico
que merece nuestra adoracion:
iNuestro Creador, Redentor
y Restaurador! ; Aceptaremos
el desafio y proclamaremos el
mensaje del primer angel al
mundo?

“Vi volar por en medio del
cielo a otro dngel, que tenia el
evangelio eterno para predicarlo a
los moradores de la tierra, a toda
nacion, tribu, lengua y pueblo,
diciendo a gran voz: Temed a
Dios, y dadle gloria, porque la
hora de su juicio ha llegado; y
adorad a aquel que hizo el cielo
y la tierra, el mar y las fuentes de
las aguas.” (Apocalipsis 14:6, 7)




con las notas del Pastor Bohr.
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n su momento de mayor

peso, llegd a pesar 282

libras. A los 40 afios, le
diagnosticaron cancer de mama, y
los medicamentos que necesitaba
afectaron sus articulaciones,
provocando inflamacion. Durante
la pandemia, intentd hacer dieta,
lo que le ayudé a perder algo de
peso, pero la dejo frustrada y
desanimada. Finalmente, decidi6
probar el ayuno intermitente, lo que
transformo su vida: perdi6 82 libras,
revirtié su hipertension y dejé de
depender de los medicamentos.
Ademas, experimentd mejoras en su
osteoartritis, salud de la piel y salud
dental, y ya no sufre el dolor de los
célculos renales."

El ayuno intermitente, ha ganado
popularidad en los dltimos afios,
consiste en periodos programados
de ayuno voluntario como parte
de un plan de alimentacion, Esto
puede incluir ayunar durante
ciertas horas al dia o alternar dias
de alimentacién normal con dias
de ayuno. Después de varias horas

sin ingerir alimentos, el cuerpo
agota sus reservas de aztcar y
comienza a quemar grasa. Este
proceso, conocido como cambio
metabdlico, ofrece numerosos
beneficios para la salud,
como una vida mas larga,
un peso corporal més
equilibrado y una mayor
claridad mental, ademds de
proteger contra la diabetes
tipo 2, enfermedades
cardiacas, trastornos
neurodegenerativos,
inflamaciones intestinales
y ciertos canceres. Ademas,
se ha comprobado que el ayuno
intermitente mejora la presion
arterial y la frecuencia cardiaca en
reposo.”

Es importante destacar que el
ayuno intermitente esta emergiendo
como una alternativa a la restricciéon
caldrica para la reduccion de peso.
Segun los resultados de una reciente
revision general (un analisis que
recopila diversos estudios), el ayuno
intermitente se asocid con una
pérdida de peso exitosa y mejoras en
los indicadores cardiometabolicos
en adultos con obesidad.’ El Dr.
Greger resalta su efectividad en el
control del peso, como comer solo
entre las 6:00 a.m. y las 7:00 p.m.
incluso sin controlar la cantidad o el
tipo de alimentos. Entre las posibles
explicaciones se incluye el impacto
de los ritmos circadianos, ya que
las calorias consumidas temprano
en el dia tienden a generar menos
aumento de peso en comparaciéon
con las mismas calorias ingeridas
por la noche, ademds de que comer

Las referencias del 1-7 han sido eliminadas debido a limitaciones de espacio; pueden solicitarse a través del correo: jeanne.wheaton@sumtv.org



tarde se asocia con el consumo
excesivo de alimentos grasos.*

Algunos estudios sobre el ayuno
intermitente mostraron mejoras en
factores de riesgo cardiometabdlicos,
como la presion arterial, el colesterol
LDL, los triglicéridos, la resistencia
a la insulina y la hemoglobina Alc,
mientras que otros no presentaron
cambios. Los estudios demuestran
que el ayuno intermitente es
generalmente seguro, con pocos
efectos adversos gastrointestinales,
neuroldgicos, hormonales o
metabdlicos.® Sin embargo, algunos
participantes experimentaron
reducciones en la densidad 6sea
y la masa muscular, lo que indica
la necesidad de un monitoreo
cuidadoso.®

El ayuno ha sido practicado
durante miles de afos por
personas de diversas religiones,
como el cristianismo, el budismo,
el judaismo y el islam. La Biblia
menciona el ayuno en ocasiones
como enfermedades, liberacion,
observancias religiosas y tiempos
de angustia. Hace mas de ciento
cincuenta anos, Elena White
promovio el ayuno intermitente para
mejorar la salud, recomendando
abstenerse de alimentos entre
comidas y varias horas antes de
dormir, sugiriendo dos comidas al
dia en lugar de tres. Ella escribio:
“Muchos se apartan de la luz y

el conocimiento, sacrificando
principios por el gusto. Comen

cuando el cuerpo no necesita
comida y en intervalos irregulares,
debido a la falta de resistencia
moral. Esto causa que el estémago se
rebelle, lo que lleva al sufrimiento.
La regularidad en las comidas es
clave para la salud y la serenidad
mental. Nunca debe pasarse bocado
entre comidas... La mayoria de

las personas tienen mejor salud
comiendo dos comidas al dia en
lugar de tres; otros, segun sus
circunstancias, pueden necesitar
una comida ligera en la cena. Nadie
debe considerarse un modelo para
todos””

sEs este patron de alimentacion
adecuado para todos? Las personas
con problemas de salud o que estan
tomando medicamentos deben
consultar a su médico antes de
realizar cambios importantes en

su dieta. Sin embargo, dado que

la mayoria de los estadounidenses
comen entre 3 y 5 veces al diay
alrededor del 70% tiene sobrepeso
u obesidad, casi todos podrian
beneficiarse de adoptar este consejo
inspirado.

Licenciada en Ciencias,
Dietista Nutricionista
Registrada

35



Estudio profundo en las

_doctrinas fundamentales 8
delalglesia’Adventista

ANCLA busca preparar
teolégicamente al estudiante,
fortalecer su vida espiritual )
y equiparlo para compartir Q
con otros la esperanza :
bienaventurada. :\'

PR. ESTEBAN BOHR




